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EXPOSICION DE MOTIVOS:

La Trayectoria de “fendmeno social’ que durante sus anos de existencia han
tenido el Deporte, la Recreacion y la Actividad Fisica, ha estado orientada
tradicionalmente hacia la competencia, diversién y entretenimiento.  Sin
embargo, la misma dinamica en la que se mueve hoy el Universo y el
desarrollo que se ha dado en el campo del conocimiento de las Ciencias
Sociales, ha permitido generar nuevos Conceptos e Instrumentos Cientificos,
que han resultado de mucha utilidad para mejorar la calidad de estas
actividades e incluso ampliar su radio de accion.

Hoy en el campo social es comun observar, la complementariedad e
integracion de la gestion publica, la politica y la politica del Deporte mismo. Lo
que ha generado cambios en la forma de encarar los procesos, puesto que en
la actualidad se articulan los Ultimos avances en el mundo de las Ciencias del
Deporte y los enfoques modernos de gestion organizacional. Trayendo consigo,
cambios en la forma tradicional como se venia planeando, formulando e
iImplementando las Politicas Publicas en materia de Deporte, Recreacion,
Actividad Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo Libre.

Pero la importancia de contar con trascendentales herramientas, no se refleja
solamente en los aspectos organizacionales y administrativos. Por el contrario,
se manifiestan en todos los elementos integrantes del proceso. Las Ciencias
Aplicadas al Deporte, juegan un papel significativo en los Procesos de
Iniciacion, Fundamentacion y Desarrollo Deportivo. Asi mismo  en la
preparacion de atletas de Altos Logros, hasta el punto que llegan a significar
esas centésimas de segundo o milésimas de centimetros en los tiempos vy
marcas de nadadores, corredores, lanzadores, remeros y demas atletas. O
bien el golpe determinante para derribar a su contrincante, cuando de deportes
de combate se trata. Pero en los deportes de conjunto no es la excepcion, en
ellos las Ciencias hacen parte de las Estrategias y la preparacion Fisico-
atictica depende en gran medida de la aplicaciéon de Ciencias como !a
Psicologia, Nutricion, Estadisticas, Biomecanica, entre otras. Asi mismo ias
Ciencias Aplicadas al Deporte, estan presentes en todos los Procesos de la
Recreacion, Actividad Fisica y Aprovechamiento del Tiempo Libre.

Lo anteriormente dicho, nos obliga a reflexionar sobre la manera de encarar los
cambios que se generan, acorde con la actual dinamica del Orbe. Hoy el
compromiso de las naciones del mundo y en particular el de nuestros paises de
América Latina en el proceso de globalizacién en que encuentran inmersos,
debe obligar a su clase dirigente a emprender dinamicas de modernizacién
tecnolégica, financiera y administrativa del Estado. Propendiendo por el
meioramiento de la infraestructura social y estableciendo cambios sustanciales
en ios Modelos de Educacién, que permitan la formacion Académica Técrica,
Tecnolcga y Superior de su Talento Humano. Es decir gerierar un Capital




Humano con un alto grado de conocimientos, destrezas, experiencias y actitud
para el desempeno de sus funciones y la resoluciéon de problemas, entre otros.

La aplicacion de Conceptos Cientifico-técnico-Superior en los Procesos de
Deporte, Recreacion, Actividad Fisica y Aprovechamiento del Tiempo Libre,
hace parte de la Estrategia de esa dinamica. Muestra de ello, se reflgja en [os
resultados que de estas Actividades se han obtenido en las grandes potencias
a nivel mundial, caracterizadas por la aplicacion de estos conceptos. En el
campo del Deporte y Actividad Fisica por ejemplo, potencias como los Estados
Unidos, Rusia. Alemania, China, entre otras, utilizan aparatos sofisticados
como la Cabina de Simulacion de la Presidon Atmosférica a miles de metros
sobre el nivel del mar o la construccion de Albercas con corrientes de agua
semejantes a las corrientes de los rapidos de Colorado, para evaluar y mejorar
la condicion atlética de los individuos e incrementar el rendimiento de sus
capacidades.

Colombia habia estado bastante rezagada en esta dinamica y una de las
razones habia sido la resistencia al cambio, la poca gestién e inversién en el
sector y la deficiencia en la Politica de Investigacion Cientifica. Se preferia
seqguir aferrados al enfoque tradicional, caracterizado por procedimientos
empiricos, incrementando la distancia entre ciencia y la practica. Trayendo
consigo los multiples fracasos de que hemos sido objeto, en el trasegar de
nuestro Historial Deportivo.

Cartagena de Indias y el Departamento de Bolivar en general, no son
consideradas la excepcién, de igual manera las actividades de la Cultura
Fisica, no han estado exentos de este tipo de afectacién. Si bien es cierto la
historia del deporte en Colombia, muestra a Bolivar y a Cartagena como uno de
los departamentos y ciudades de mayor trascendencia a nivel nacional y que
mayores triunfos internacionales le han brindado a nuestro pais; también se
sabe que gran parte de esta historia esta incluida en nuestro “glorioso pasado
deportivo”, pues en la situacion actual nuestro Deporte se ha venido a menos, vy
hoy somos superados por otras ciudades y departamentos de menor tradicion
deportiva que la nuestra. Problema este, que también afecta la Recreacion, la
Actividad Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo libre.

Afortunadamente en nuestro pais, se han presentado cambios importantes en
nuestra estructura social y en el comportamiento ciudadano, que han permitido
vencer la resistencia al cambio y generar una mejor voluntad Politica de
nuestros Dirigentes, propiciando una mayor gestion e inversion en este sector y
favoreciendo con ello la aplicacion de Ia Investigacion Cientifica en los
Procesos de Desarrolio de Cultura Fisica. Los resultados de estos cambios no
se han hecho esperar y hoy vemos con satisfaccion, que Colombia ha
mejorado en sus participaciones Internacionales, hasta el punto que ha tenido

mejor figuracién que muchos paises del Orbe, que anteriormente nos
superaban en forma amplia.



En el caso de nuestro departamento y nuestra ciudad, se han venido
contagiando de esa dinamica de cambio, generando importantes avances en el
desarrcllo de nuestro Deporte, que denotan el resurgir de aquella “Gloriosa
Epoca’. Prueba de ello, ha sido los avances sustanciales, que ha tenido
nuestro departamento en las dos Ultimas versiones de los JUEGOS
DEPORTIVOS NACIONALES.

Sin embargo tenemos que reconocer, gue aun no contamos en nuestra ciudad,
ni en nuestro departamento con un Instrumento para la recopilacion,
procesamiento y produccién de informacién, conocimiento y datos especificos,
que resultan de mucha utilidad para el manejo administrativo y operativo de
dicho proceso. Tampoco se cuenta con la eficiente implementacion de un
programa de formacién académica integral del Taiento Humano al servicio de
estas actividades y es muy timida la aplicacion de los Conceptos Cientificos,
orientados a ejecutar el tan esperado salto tecnoldgico que se constituye en
una verdadera necesidad para elevar el Nivel de Desarrollo del Deporte, Ia
Recreacién, Actividad Fisica y Aprovechamiento del Tiempo Libre.

Hoy cuando nos encontramos a las puertas de los XXI JUEGOS
DEPORTIVOS NACIONALES Y V PARANACIONALES DEL 2.019 - "Juegos
de la Paz” y cuando precisamente al Departamento de Bolivar se le ha
entregado la responsabilidad para realizarlo y se ha designado a Cartagena de
Indias como su Sede principal. La necesidad de ese *Salto” se hace mas
latente, puesto que existe una mayor responsabilidad en el Proceso de
preparacion de nuestros Deportistas. Para ello se requiere contar con un Plan
de Entrenamiento Integral, basado en los debidos Procedimientos Cientificos y
el acompafiamiento de Profesionales de la materia. Paralelamente, se debe
contar con los equipos, implementacion e infraestructura requerida, para
garantizar la obtencién de los Logros deseados con nuestros Deportistas y
brindarles a todas las Delegaciones, las condiciones adecuadas para realizar
los Mejores Juegos de La Historia.

Como Ente Rector del Deporte, la Recreacién, Actividad Fisica vy
Aprovechamiento del Tiempo Libre en el Distrito de Cartagena de Indias, el
Instituto Distrital de Deporte y Recreacién- IDER, tiene el mayor compromiso
de gestionar los recursos pertinentes, para dotar a nuestro Distrito de las
Herramientas necesarias, que permitan lograr la optimizacién en la planeacion,
formulacién e implementacion de la Politica Publica en esta materia. Por lo que
Nos permitimos presentar la iniciativa de Implementacion del Observatorio de
Ciencias Aplicadas al Deporte de Cartagena de Indias, como una alternativa
de solucién al problema descrito y para dinamizar y direccionar las Actividades
de Deporte, la Recreacion, Actividad Fisica y Aprovechamiento del Tiempo
Libre en nuestro Distrito, con un sentido pertinente y coherente con nuestras

necesicades y realidades y con la légica orientacién de los Conceptos Cientifico-
tecnicos que la ngen.



Como valor agregado mencionamos, que a través del Observatorio de
Ciencias Aplicadas al Deporte de Cartagena de Indias, se pueden obtener
los Insumos para la construccion del el Plan Estratégico Distrital para la
Recreacion y el Deporte; permitiendo con ello el diseno de la Politica de
Promocidn, Fomento y Desarrollo de las actividades del sector.

Mas alla de lo anterior, el Observatorio de Ciencias Aplicadas al Deporte de
Cartagena de Indias se constituye como un centro de diagnostico y consuilta,
que permitira la generacién de bases de informacion, para la construccion de
una Politica Publica de promocién, fomento y desarrollo de las actividades
Deportivas, Recreativas y de Actividad Fisica en el Distrito de Cartagena de
Indias; tratando de convertirlas en herramientas utiles para la transformacién
positiva del Tejido Social en nuestras comunidades.



PROYECTO DE ACUERDO DISTRITAL N2

Mediante el cual se crea el Observatorio Distrital de Ciencias Aplicadas al
Deporte, la Recreacion y la Actividad Fisica de Cartagena de Indias y dictan
normas para su organizacion y funcionamiento.

El Concejo Distrital de Cartagena de Indias, en uso de sus
facultades y

Considerando:

Que los Observatorios, como Instrumento Institucional-técnico y generadores
de informacion, se consideran como un centro de diagnostico y consulta, que
permite la generacion de base de informacién para la toma de decisiones y
para la construccion de la Politica Publica.

Que dicha consideracion, hoy les ha permitido alcanzar un status de
importancia a nivel internacional; tanto es asi, que en la Quinta Conferencia
Internacional de Ministro y altos Funcicnarios encargados de la Educacion
Fisica y el Deporte (MINPSV), la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion la Ciencia y Cultura (UNESCO) establecio la necesidad de construir
y aplicar a través de ellos, una serie de indicadores para precisar ia cobertura y
la inversion que se utiliza para la Educacion Fisica, el Deporte y ia Actividad
Fisica en el Mundo.

Que motivados por lo anterior y aprovechando que en nuestro pais, se han
presentado cambios importantes en nuestra estructura social y en el
comportamiento ciudadano, permitiendo vencer la resistencia al cambio y
generando una mejor voluntad Politica de nuestros Dirigentes y propiciar una
mayor gestion e inversion en el sector en menciéon: se ha favoreciendo la

aplicacion de la Investigacion Cientifica en los Procesos de Desarrollo de
Cultura Fisica.

Que uno de los objetivos generales de la Politica Sectorial es fortalecer la
gestion del sector, mediante la implementacién de un sistema de planeamiento,
seguimiento y evaluacion bajo la direccion y responsabilidad del Instituto
Colombiano del Deporte, que lo articule con las estrategias generales del
desarrollo social y economico del pais, con el fin de hacer mas eficiente,
productivo y efectivo el gasto publico social determinado por la Constitucion
Nacional con destino al sector.

Que para dar cumplimiento a lo anterior, el PLAN DECENAL DEL DEPORTE
Propone en su Objetivo Estratégico 5. crear un Observatorio Nacional de
politica publica para el Deporte. la Recreacion, la Educacion Fisica y la
Actividad Fisica; pretendiendo con ello, que se establezcan fuentes de
m’formacién reales, en Deporte. Recreacion, Educacién Fisica y Actividad
Fisica, apoyando la construccion de lineas base en el plano Nacional,



Departamental, Distrital y municipal, y el establecimiento Qel sistema Unico de
Acreditacion y Certificacion SUAC, en todo el territorio nacional”.

Que gracias a esta estrategia los buenos resultados de estos .cambios no se
han hecho esperar y hoy vemos con satisfaccion, que Colombia ha meJorado
en sus participaciones deportivas Internacionales, hasta el punto que ha tenido

mejor figuracion que muchos paises del Orbe, que anteriormente nos
superaban en forma amplia.

Que el Articulo Tercero de la Resolucion 535 de mayo 31 de 1.985: que
reorganiza el Instituto de Cultura, Deporte y Recreacion, creando el Instituto
Distrital de Deporte y Recreacion IDER; establece dentro de sus funqones:
“Estimular la investigacion cientifica en medicina deportiva y ciencias a'pllcadas
al deporte, para la modernizacion y mejoramiento del mismo”. Asi ‘mismo
contempla: “Fomentar la aplicacion y control de evaluaciones cientifico-tecnicas
a Deportistas del Distrito, visualizados al Deporte Asociado”.

Que en el PLAN DE DESARROLLO DISTRITAL PRIMERO LA GENTE 2016-
2019 - Objetivo Estratégico 1: Superar la Desigualdad - Eje Estratégico:
Cartagena Incluyente - Linea Estratégica 5. Ciudad y Deporte, esta
contenido el PROGRAMA OBSERVATORIO DE CIENCIAS APLICADAS AL
DEPORTE DE CARTAGENA DE INDIAS, implementando una herramienta que
ayude a conocer y a estudiar de primera mano, la finalidad y los componentes
de la politica publica Distrital en materia de deporte, recreacion, actividad fisica

y el aprovechamiento del tiempo libre en el Distrito de Cartagena y plantear
estrategias para su buen desarrollo.

Que dentro de este ultimo esta contenido el SUBPROGRAMA
OBSERVATORIO DE CIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE DE

CARTAGENA DE INDIAS; pretendiendo con ello desarrollar un espacio de
producoién de informacién, conocimiento y datos especificos para los
diferentes sectores de la educacion, la salud, la economia, la politica, entre

otrqs_. que tengan interrelacion o interés con el Deporte, la Recreacion, la
Actividad Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo Libre, en el Distrito de

Cartagena de Indias, tomando como referencia el

contexto Local,
Departamental y Nacional.

Que mediante la Resolucién N° 157, emanada de la Direccién del Instituto
Distrital de Deporte y Recreacién IDER, del 14 de junio del 2.014, se creé el

Observatorio Distrital del Deporte, la Recreacion y la Actividad Fisica de
Cartagena de Indias.

Por todas estas consideraciones

ACUERDA:

Articulo 1°- Creacion: Crease el Observatorio de Ciencias Aplicadas al
Deporte, la Recreacién y la Actividad Fisica de Cartagena de Indias.



Naturaleza y Presupuesto: El Observatorio de Ciencias

Aplicadas al Deporte, la Recreacion y IaA Actividaq Fisu:;a Qe Cartagenat de
Inaas funcionara como Qrganismo adscrito al Instituto Distrital de Depo.r ey
Recreacion de Cartagena de Indias; amparado en el Programa Observatorio de
Ciencias Aplicadas al Deporte; que debera estar contemplado en el Plan de
Nosarrollo del Distrito de Cartagena de Indias. El presupuesto para. su
funclonamiento. estara contenido dentro del presupuesto general del Instituto
Distrital de Deportes y Recreacion de Cartagena de Indias.

Articulo 2°-

Articulo 3°-  Definicion: el Observatorio de Ciencias Aplicadas al Deporte, la
Recreacion y la Actividad Fisica de Cartagena de Indias, se Define como un
centro de diagnostico y consulta, que permitira la generacion de bases”de
informacion, para la construccion de una Politica Publica de promocion,
fomento y desarrollo de las actividades Deportivas, Recreativas y de Actividad
Fisica en el Distrito de Cartagena de Indias; tratando de convertirlas en
herramientas Utiles para la transformacion positiva del Tejido Social en
nuestras comunidades.

Articulo 4°- Funciones: son funciones del Observatorio de Ciencias Aplicadas
al Deporte, la Recreacion y la Actividad Fisica Cartagena de Indias, las
siguientes:

1. Observar. investigar y referenciar los problemas sociales de la
prestacion publica de servicios en deporte, recreacion y actividad fisica.
Con el objeto de favorecer el fortalecimiento institucional y la buena
implementacion de las Politicas Publicas del sector, en el Distrito de
Cartagena de Indias.

2. Hacer acompanamiento, seguimiento, monitoreo y evaluacién sobre el
funcionamiento de las actividades del sector publico o financiado por
este sector; que estan orientados hacia el deporte, la recreacion y la
actividad fisica en Cartagena de indias.

3. Generar un diagnostico periodico del distrito, por localidades, unidades
comuneras de gobierno y barrios, los cuales permitan identificar los
principales problemas asociados al deporte, la recreacion y la actividad
fisica y su gestion publica.

4. Eromover espacios y mecanismos de participacion que faciliten la
vinculacion de la comunidad en la las operaciones de planeacion

evaluacion y control social de los procesos misionales y estrategicos del
IDER.



5. Dinamizar alianzas estrategicas, entre el Instituto Distrital de Deporte y
Recreacion y los distintos centros de Investigacion, observatorios y el
sector académico; para la firma de convenios interinstitucionales, que

favorezcan el intercambio de conocimientos y la comunicacion reciproca
de la informacién.

Impulsar la investigacion aplicada como elemento para la identificacién
de necesidades, problematicas y oportunidades actuales y futuras del

deporte, la recreacion y la actividad fisica generando conocimiento del
sector.

7. Disenar las lineas de investigacion que sea necesario para
complementar el diagnostico de los problemas sociales de la prestacion
publica de servicios en deporte, recreacion y actividad fisica.

8. Formular propuestas hacia el fortalecimiento, restructuracion y/o

mejoramiento de las intervenciones en deporte, recreacion y actividad
fisica en el distrito de Cartagena de indias.

9. Construir en documentos impresos o audiovisuales la memoria historica
del deporte en el Distrito de Cartagena de Indias.

10.Socializar los resultados, productos e investigacion que se produzcan en
el desarrollo de las anteriores funciones.

11.Aportar desde una perspectiva de deporte, recreacion y actividad fisica,
las estadisticas y elementos de analisis a los diferentes procesos de
diagnoésticos que frente a la compleja problematica social realizan los
centros de investigacion del distrito, del departamento del pais.

12.Contribuir con el Fortalecimiento de una Cultura de Formacion
Academica orientada a generar un Capital Humano Técnico, Tecnoélogo,
Profesional y Especializado, en los temas referentes al Deporte, la
Recreacién, Actividad Fisica y Aprovechamiento del Tiempo Libre, para
el mejoramiento de este sector, en el distrito de Cartagena de Indias.

Articulo 5°- Objetivo General: Establecer la delimitacién diagnostica
permanente, constructiva y critica, de todas las tematicas sectoriales que
afectan al Deporte la Recreacion y la Actividad fisica en el Distrito de
Cartagena de Indias. Permitiéndole a las organizaciones publicas y privadas,
contar con una herramienta eficaz y eficiente para la toma de decisiones

metodologicas, organizacionales y financieras, que conlleven al crecimiento y
entendimiento del sector.



Articulo 6°- Objetivos Especificos:

| : smica  Técnica,
Contribuir con el Fortalecimiento de la Formacion Acadenlm,saervmo @
Tecnologa, Profesional y Especializada del Talento Hymano TT' oo &
Deporte, la Recreacion, Actividad Fisica y Aprovechamiento del Tiemp
en el Distrito de Cartagena de Indias.

_Contribuir con la elevacion del Nivel de Desarrollo del Deporte, la Reprgacnon,
Actividad Fisica y Aprovechamiento del Tiempo Libre en el Dls'trlu?'de
Cartagena de Indias, mediante la implementacion de Conceptos Cientifico-
tecnico-superiores, a través de las Ciencias Aplicadas al Deporte

- Recopilar, procesar y difundir la informaciéon pertinente al Deporte, la
Recreacion, Actividad Fisica y Aprovechamiento del Tiempo Libre en el Distrito
de Cartagena para ponerla a disposicion de los actores involucrados en el
manejo de los temas pertinentes. Contribuyendo con la orientacion de la

formulacion de las politicas publicas y politicas sociales, con el objeto de lograr
la participacion comunitaria y ciudadana.

Articulo 7°.Delegacion: Deléguese a la Direccion del Instituto Distrital de
Deportes y Recreacién de Cartagena de Indias, para que coordine la
organizacion y funcionamiento del Observatorio de Ciencias Aplicadas al
Deporte, la Recreacion y la Actividad Fisica Cartagena de Indias.

Articulo 8°- Vigencia: El presente Acuerdo rige a partir de la fecha de su
expedicion, deroga las normas que le sean contraria y se expide de
conformidad con la normatividad que regula este sector.

Cado en Cartagena de Indias a los__dias del mes de del ano
2.019.

Presidente Secretario



