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PROGRAMA RECREACION COMUNITARIA

Esun Programalnstitucional de la AdministracionDistrital, encaminadoa

dinamizarel desarrollode los habitantes,a travésde ProyectosRecreativos
gue impacten positivamente sobre la realidad sociocultural,con acciones
gque permitan la participacion de los Cartageneros Se beneficiaron

aproximadamentea47.920personas
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VIAS RECREATIVAS

EsteProyectova encaminadoa generarespaciosfisicostransitorios dentro del
Distrito para que la comunidadgoce del aprovechamientodel tiempo libre a
travesdel Deportey la Recreacion

PROYECTO CANT.| BENEF| HOMB| MUJEH INFAN| NINOS ADOL | JOVE ADUL

37 6.213 3.230 2983 4/0 1921 768 835 1.966 253

VIAS RECREATIVAS
13 3.030 1.955 1.0/75 168 739 300 418 1.268 137

22 5.702 2.888 2.814 512 1.7/75 1726 /34 1661 294

TOTALES 72 14.945 8.0/73 6.872 1.150 4.435 1.794 1.987 4.895 684
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EVENTOS RECREATIVOS COMUNITARIOS

Este Proyectose basaen el apoyoy acompanamientoa jornadasrecreativas
organizadagoor las diferentes entidadesoficialesy privadasdel Distrito y sus
corregimientospuscandcel beneficiode la poblacionmasvulnerable

PROYECTO | CANT.| BENEF{HOMB| MUJER] INFAN| NINOS| ADOL.| JOVEN ADUL.|A. MAY

11.748 5.469 6.279 2.016 3.188 1.685 1.343 3.054

EVENTOS
RECREATIVOS 32 5572 2387 3185 705 2.650 667 278 1.204 68
COMUNITARIOS

24 4386 2.0/0 2316 444 1427 838 204 1423 50

95
TOTALES 21.706 9.926 11.780 3.165 7.265 3.190 1.825 5.681 580
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CARTAGENA ES DE LOS NINOS
EsteProyectovadirigidoala poblacioninfantil del Distrito de Cartagena

Lo desarrollamoscon 100 nifios por Proyectolos sabadoscada 15 dias, que
oscilanen edades de 8 a 12 anos,brindandoles un diarecreativoy la visita a
sitios de interés de nuestrabella Ciudad,con la compaiiade 4 representantes
de lacomunidad

Todolo canalizamos travésde GruposOrganizadosegalmentey JA.C

A.
PROYECTO | CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL| JOVE ADUL
0 0 0 0 0 0 0 0 0

0
CARTAGENA ES
2 LOS NIKOS 1 120 34 86 0 100 0 4 16 0
2 240 99 141 0 200 0 8 32 0
- TOTALES 3 360 133 227 0 300 0 12 48 0
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CARTAGENA ES DE TODOS

EsteProyectova encaminadoa una poblacionde adultos mayoresde 60 afios,
donde beneficiamosa 100 personas por Proyecto, brindandoles un dia
recreativoy la visitaa sitiosde interés de nuestrabella Ciudadcon la compafia

de 4 representantesde la comunidad
Todo lo canalizamosa través de Centros de Vida, Grupos Organizados

Legalmentey JAC

Loc A.
PROYECTO | CANT.| BENEF| HOMB | MUJER INFAN| NINOS| ADOL| JOVE ADUL
. 1 120 34 86 0 0 0 4 16 100

1

CARTAGENA ES
DE TODOS 2 240 96 144 0 0 0 8 32 200

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTALES 3 360 130 230 0 0 0 12 48 300
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FESTIVAL INTERNACIONAL DE LA COMETA
Evento que adelantamosen el mes de Agosto al cual asisten cometeros
Nacionalese Internacionalesmostrando diferentes modalidadesde cometas
como son cometasde potenciacuadrifois, parapentiun,cometasrevolution,
cometas de cuatro cuerdasy dos cuerdas acrobaticas, cometas gigantes
Inflables, cometasde una cuerda, cometastradicionalesy cometasde vuelo
nocturno(conluces)

PROYECTO | CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL | JOVE

FESTIVAL 2 7.400 4.660 2.740 299 1508 1.024 1197/ 3.086 286

INTERNACIONAL
DE LA COMETA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTALES 2 7.400 4.660 2.740 299 1508 1.024 1.197 3.086 286
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CAMPAMENTOS JUVENILES

Es un Proyecto de educacidonextraescolarpara jovenes hombresy mujeres
voluntarios,cuyasedadesoscilanentre los 13 y 28 anos,el cual buscacontribuir
al mejoramientode su formaciony desarrollointegral, afianzarvaloresa traves
de actividadegsecreativasdeportivasy culturales,con unafilosofiade servicioa
los demas,amor por la naturalezay por nuestranacion,lascualessonrealizadas

en contactoconla naturalezgparadisfrutey aprovechamientalel tiempo libre.

PROYECTO | CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL | JOVE ADUL
1 21 9 12 0 0 21 0 0 0

CAMPAMENTO:

18 8 10 0 0 16 2 0 0
- TOTALES 3 66 28 38 0 0 63 3 0 0
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ESCUELA RECREATIVA

Este Proyectova dirigido a la poblacionde primera infancia del Distrito de
Cartagena,ofreciendo calidad formativa a traves de la recreacioncomo el
eslabdngenerativode procesosde valoresconstructivosy como derechoen
donde el nino (a) tengan diferentes oportunidadespara explorar, descubrir,
sentir,conocery dar significadca cadavivenciay a cadaexperiencia

. PROYECTQ CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL | JOVE

4136 1.696 2.440 2.797 1.127
ESCUELA
RECREATIV. 7 8.061 3.642 4419 6.792 4 7 2 1.203 53
5 5966 2.581 3.385 5.030 46 7 4 870 9

TOTALES 14 18.163 7.919 10.244 14619 134 14 89 3.200 107
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PLAYAS RECREATIVAS

EsteProyectoincorporael desarrollode actividadegecreativasy deportivasen
la Playasen temporadade turismo, con la finalidad de incrementarel turismo
enla Ciudadpfreciendoa losvisitantesy turistasunaexperienciglacentera

PROYECTO CANT.| BENEF], HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL| JOVEN ADUL| A. MAY

1 1.200
PLAYAS
2| RECREATIVA O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
. TOTALES 3 1.200 693 507 51 124 189 291 497 48
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PROGRA OCION MASIVA DE UNA VIDA ACTIVA -HEVS

Es un programa Institucional de la AdministracionDistrital encaminadoa
generarHabitosy Estilosde VidaSaludablalentro de un ambienteparticipativo,
de sanaconvivenciaafianzandovaloreséticosy morales,en espaciossegurosy
adecuados promoviendola Actividad FisicaDirigida como instrumento para
combatir el sedentarismo, la obesidad y las EnfermedadesCronicas No
TransmisibledECNT)conscientesde ser consideradascomo un problemade
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MADRUGALE A LA SALUD

Actividad FisicaComunitariarealizadade 2 a 5 vecesa la semanadentro del
horario de la mafiana, en espaciosubicadosestrategicamente,utilizando la
actividadfisicamusicalizadaomoinstrumentopara mejorarla calidadde vida
y laconvivenciade los Cartageneros

PROYECTO | CANT.| BENEF] HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL.| JOVE ADUL.

15 472 2 470 0 0 23 0 420 29
MADRUGALE A L
SALUD 12 633 76 557 0 6 1 35 391 200
17 726 49 677 0 3 9 29 561 124

TOTALES 44 1.831 127 1.704 0 9 33 64 1.372 353
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NOCHES SALUDABLES

ActividadFisicaComunitariarealizadaentre 1 a 5 vecesa la semanadentro

del horario de la tarde y noche, en espacios ubicadosestratégicamente,
utilizandola actividadfisicamusicalizadaomo instrumento para mejorarla
calidadde viday la convivenciale los Cartageneros

Clasesobrevivientes

PROYECTO | CANT.| BENEF] HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL| JOVEN ADUL
13 633 30 603 O 10 21 84 478 40

NOCHES
SALUDABLES 12 613 73 540

o

2 23 57 465 66
18 546 5 541

o

11 71 74 348 42

TOTALES 43 1.792 108 1.684 0 23 115 215 1.291 148
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CAMINANTE SALUDABLE

ActividadFisicaComunitariarealizadab vecesa la semanaen el horario de 5:00
ama 7:00 amy/o de 7:00pm a 9:00pm sobre rutas establecidascuyo objetivo
es estimular la practica del ejercicio fisico brindando alternativasy creando
nuevos espacios,utilizando la caminata como instrumento para mejorar la
calidadde viday la convivenciale los Cartageneros

PROYECTO | CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL [ JOVEN ADUL
3 77 25 52 0 0 0 0 55 22

CAMINANTES
2 SALUDABLES 1 43 5 38 0 0 0 0 18 25

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

- TOTALES 4 120 30 90 0 0 0 0 73 47
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EN SALUDABLE

Actividad Fisicadirigida a la poblacioninfantil, adolescentey joven que
oscilaentre los 7 y 17 afos de edad, fomentando en ellos practicas
saludablesy valores morales a traves de la ACTIVIDAD-FISICAen su
modalidad de baile en grupo, estas actividadesde expresioncorporal
constituyenuna herramientaadecuadapara el desarrollointegral de los
jovenesy del ser humano en general,pensandoen su futura insercion
autbnoma,activay creativadentro de la vidaen comunidad

PROYECTO| CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL| JOVEN ADUL
1 25 0 25 0 25 0 0 0 0

. JOVEN

2 SALUDABLE 5 144 14 130 0 94 50 0 0 0
2 55 0 0 0 0 0 0 0 0
. TOTALES 8 224 14 155 0 119 50 0 0 0
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EMPRESA SALUDABLE

Promocionar Habitos y Estilos de vida Saludable en diferentes entornos
como son el laboral, educativo y comunitario del Distrito de Cartagena , a
través de charlas de sensibilizacion donde se busca promover la practica
regular de actividad fisica y recreacion, con el fin de concientizar sobre los
beneficios fisiologicos y sociales disminuyendo asi los indices de
sedentarismo.

. PROYECTO| CANT.| BENEF] HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL | JOVE ADUL

25535 8.844 16.691 863 1.244 1.760 3.7/9 13.408 4.381

EMPRESA
SALUDABLE 64 6594 2465 4129 347 1287 1309 911 1.854 886

46 4082 1/04 2378 409 1287 704 288 897 497

TOTALES 195 36.211 13.013 23.198 1.619 3.818 3.7/3 4.978 16.159 5.764
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ENCIARIOS Y CARCELARIOS

Actividad Fisica dirigida a los internos de los Centros Penitenciarios
y Carcelarios de la Ciudad de Cartagena, con el fin de propiciar
espacios de sana convivencia y aprovechamiento del tiempo libre de

los internos.
PROYECTO | CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS| ADOL | JOVEN ADUL
CENTROS 1 100 0 100 0 0 0 0 56 44
PENITENCIARIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Y CARCELARIC
1 300 0 300 0 0 9 10 211 70

. TOTALES 2 400 0 400 0 0 9 10 267 114
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Buscaque las niias, nifiosy adolescentese incorporen a la practicadel
Deportecon el fin de que desarrollensuspotencialidadesnotrices,fisicas,
cognitivas, psicoldgicas, sociales y afectivas para obtener futuros
deportistasen el Distrito de Cartagenale Indias

PROYECTO CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS ADOL | JOVE ADUL

ESCUELA DE
INICIACION Y
FORMACION
59t hwe¢ L +!

TOTALES

14

59t hwe¢9¢ 16

47

1761

2000

1604

5365

1001

1530

980

3511

470

624

1854

0

0

0

1761

2000 0 0
1604 0 0
5365 0 0
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ESCUELA DE INICIACION Y FORMACION
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CLAUSURA DEL PROGRAMA EIFD, ENTREGA DE
UNIFORMES E IMPLEMENTACION DEPORTIVA

Se hizo entrega de uniformes a 3.000 nifnos del programa de EIFD, los cuales
disfrutaron de una variada programacion
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E ESTUDIANTIL

Es el deporte que se realiza al Interior de los
establecimientogducativosdiferente a la educaciorfisica,
los JuegoDistritalesSupératelntercolegiadogparticiparon
155institucioneseducativasdistribuidasentre 72 publicas

y 83 privadas

PROYECTO| CANT.| BENEF| HOMB| MUJER INFAN| NINOS ADOL | JOVE ADUL
3700 2102 1598 1425 1460
DEPORTE
z  ESTUDIANTIL 24 2102 1582 520 0 536 761 805 0 0
18 1537 986 551 0 367 522 648 0 0

TOTALES 68 7339 4670 2669 0 1718 2708 2913 0 0
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DEPORTE Y RECREACION CONI NCLUSI ON SOCI AL
DI VERSAO

Dentro de este programa se realizaron diferentes
eventos,torneos juegos Yy actividadesgue atendierona
la poblacionvulnerablecoma Poblacionen condicidnde
discapacidad la poblacion afro, indigenas, mujeres,
jovenesenriesgo,victimas prlmeramfanma

DEPORTE
RECREACION
CONINCLUSIC 13 3844 994 706 O 504 420 376 400 O
{hiL!

3 5L+9w{! 8 4280 1434 700 O 544 520 570 500 O

37 5078 1934 1000 0 934 600 670 730

1

- TOTALES 72 13202 4362 2406 O 1982 1540 1616 1630 O
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